Geschéftsbericht 2022
Vorsitzender:

Unser Sportjahr 2022 sollte mal wieder mit einer Sportlerehrung beginnen, leider machte uns die
Corona-Pandemie wieder einen Strich durch die Rechnung. Die geplante Veranstaltung auf der Harth
musste leider abgesagt werden. Wir werden einen neuen Versuch am 26. Februar 2023 starten.
Diesmal bin ich guter Dinge, dass wir unsere erfolgreichen Sportler ehren kénnen.

Besonders freue ich mich, die Kicker des SV 21 Brenken ehren zu diirfen. Durch die erfolgreiche
Meisterschaft in der Kreisliga A ist die Stadt mal wieder mit einer Blirener Seniorenmannschaft in der
Bezirksliga vertreten.

Bei den Stadtmeisterschaften der Senioren in Steinhausen haben aber auch andere
Mannschaften gezeigt, dass sie Fullballspielen kénnen. Im Endspiel setzte sich der SV 21
Biren gegen die SG Siddinghausen/Weine erfolgreich durch.

Die FuRballstadtmeisterschaften der Junioren wurden ebenfalls in Steinhausen
durchgefihrt. Vielen Dank an den SV Steinhausen und die vielen ehrenamtlichen Helfer.

In den anderen Sportarten haben leider keine Stadtmeisterschaften stattgefunden. Hierzu
werden mit den Verantwortlichen der Vereine und dem SSV Gesprache stattfinden.

Das Forderprogramm 2022 ist in unserem SSV erfolgreich abgeschlossen und die
Auszahlungen an die Vereine konnen im Protokoll 2021 nachgelesen werden. Nach Aussage
der NRW Staatskanzlei stehen die Chancen gut, dass ein dhnliches Programm 2024 neu
aufgelegt wird.

Uber die Sportpauschale wurden folgende Vereine 2022 geférdert:
DLRG Biren fur Umbauarbeiten am Buhl: 39241.27 €

SV Brenken fiir Regenerationsmafinahmen unterer Sportplatz: 8460 €
SV Concordia Weine fiir die Errichtung eines Ballfangzaunes: 5946.91 €
FC Weiberg fiir die Errichtung zweier Ballfangzdaune: 11916.90

Aktuell befinden sich im Topf der Sportpauschale 19370.78 €. Diese Summe wird allerdings
vom SV Steinhausen fir den Bau einer neuen Tartanbahn benétigt.

Ein sehr aktuelles Thema ist die Umristung der Flutlichtanlagen auf LED. Unter dem Punkt
,Verschiedenes” sollten wir dieses Thema diskutieren, damit die betroffenen Vereine ihren
Standpunkt erértern kénnen.

Natrlich mochte ich mich an dieser Stelle bei allen Ehrenamtlichen bedanken. Diese haben
es in diesem Jahr wieder ermoglicht, dass so viele Kinder, Jugendliche und Erwachsene ihren
Sport ausliben kénnen.



Im August und September Sport im Park in Blren

Ganz unverbindlich und kostenfrei gemeinsam drauf3en trainieren. Das versprach das
Konzept Sport im Park im August auch den Birener Burgerinnen und Birgern.
Gemeinsam mit den Burener Sportvereinen hatten der KreisSportBund Paderborn und
der Stadtsportverband Blren insgesamt vier unterschiedlichen Bewegungsangebote
fur die Burener Burgerinnen und Burger geschaffen. Der Treffpunkt fur alle Angebote
war der Schlaun-Pavillon in den Almeauen.

Einfach vorbeikommen und mitmachen war die Devise. Und das wurde von den
Blrenerinnen und Birenern gut angenommen. Dienstags gab es Ganzkorpertraining
und daran im Anschluss die Méglichkeit zum gemeinsamen Nordic Walking. Mittwochs
wurde Power Fitness mit Hula Hoop angeboten und im Anschluss dann ein Lauftreff.

Das Programm wurde zunachst fr den August geplant. Da der Zuspruch wirklich gut
war, wurde das Angebot in den Monat September verlangert. Hier kamen dann aber
aufgrund der schlechten Witterung deutlich weniger Teilnehmer. Insgesamt war es
eine tolle Sache, gemeinsam mit anderen Menschen drauf3en Sport zu treiben. Bei
entsprechender Finanzierung durch den KSB kann das Angebot auch im nachsten
Jahr wieder durchgefuhrt werden.

Aktionstag 50+ in Brenken

Unter dem Motto ,Fit und Froh in jedem Alter” fand am Dienstag, den 11. Oktober 2022
ab 14.30 Uhr der 22. Aktionstag 50+ in Brenken statt. Den Teilnehmerinnen und
Teilnehmern wurde ein buntes Sportprogramm geboten. Von Hockergymnastik tber
Bergsteigen bis hin zu einer Entspannungseinheit war alles dabei. Auch ein
gemeinsames Kaffeetrinken durfte an solch einem Tag nicht fehlen. Trotz guter
Teilnehmerzahlen sollte fur die Zukunft aber tberlegt werden, wie man wieder mehr
altere Menschen fir diese tolle Veranstaltung gewinnen kann, da die Zahlen tber die
Jahre gesehen doch deutlich riicklaufig sind.

Herzsportgruppe

Fur die Herzsportgruppe war das Jahr 2022 ein schwieriges Jahr. Corona hat hier
wirklich viel kaputt gemacht. Bedingt durch die staatlichen Beschrankungen konnte
erst spat im Jahr wieder mit dem Sport in der Sporthalle begonnen werden. Viele
Mitglieder der Herzsportgruppe gehoren ja zur Risikogruppe und trauten sich danach
nicht wieder, gemeinsam Sport zu treiben und verlieRen die Herzsportgruppe. Im
Endeffekt ist fast die Halfte der Gruppe weggebrochen. Es muss jetzt ein Neuaufbau
stattfinden, damit das wirklich sinnvolle Programm weiter durchgefuhrt werden kann.
Die Herzsportgruppe Biren besteht inzwischen Uber 25 Jahre. Die Anzahl der
Mitglieder schwankt zwischen 23 und 30 Personen. Durchschnittlich nehmen an den
wochentlichen Ubungseinheiten etwa 28 Mitglieder teil. Zum Team gehéren 3
Ubungsleiterinnen und 2 Arzte.



Wassergymnastik

Auch die Wassergymnastik hat unter Corona sehr gelitten. Es wagten sich im Herbst
und Friithjahr maximal nur 50 % der sonst iiblichen Teilnehmer ins Hallenbad.
Teilweise war die Anzahl durch die Stadt Biiren wihrend der Stunden beschrankt
worden. Jetzt im September und Oktober haben sich aber wieder 130 Personen fiir
die Ende Oktober beginnenden sieben Kurse angemeldet. Es wéren noch mehr
gewesen, wenn die Wassertemperatur an den beiden Warmbadetagen nicht um vier
Grad gesenkt worden wire. Bemerkenswert ist, dass etwa 10 Prozent der Teilnehmer
nicht im Stadtgebiet Biiren wohnen und damit weite Anfahrten auf sich nehmen. Das
ist ein gutes Image fiir Biiren.

Sportabzeichen

Auch die Sportabzeichensaison litt unter Corona und dem Umbau des Biirener
Sportplatzes. Die beiden Gymnasien erledigen die meisten Disziplinen auf dem
Sportplatz. So konnte die gute Zahl von iiber tausend Sportabzeichen aus den
Vorjahren nicht erreicht werden. Mit 679 Urkunden lagen wir aber wieder unter den
drei besten Stidten im Kreis Paderborn. In diesem Jahr hoffen wir, dass wir wieder
eine Steigerung erreichen. Leider ldsst die Teilnahme von Erwachsenen immer mehr
nach.
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